
PEKÍN

EXPERIENCIAS IMPERDIBLES EN 10 PEKÍN, CHINA

Jesús Alonso
Pekín, la vibrante capital de China, es un 
destino que fusiona a la perfección la 
historia antigua con la modernidad. Aquí te 
presentamos las 10 experiencias imperdibles en
 Pekín que no puedes dejar pasar, junto con consejos 
útiles, lugares instagrameables, sugerencias, errores comunes 
y horarios ideales para cada actividad.
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CAMINATA POR LA GRAN MURALLA
EN MUTIANYU

TOUR EN BICICLETA POR LOS
HUTONGS

La Ópera de Pekín es una de las
formas de arte más importantes de
China. Asistir a un espectáculo en el
emblemático Teatro Liyuan es una
experiencia cultural inolvidable.
Consejos:
Horarios ideales: Las funciones
nocturnas ofrecen la mejor
experiencia.
Errores comunes: Llega con tiempo
para encontrar tu asiento y disfrutar
del ambiente previo al espectáculo.
Lugares instagrameables: Los
coloridos vestuarios y el escenario
decorado.
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CENA EN UN RESTAURANTE DE
PATO PEKINÉS

VISITA AL DISTRITO 798
DE ARTE

MEDITACIÓN EN EL TEMPLO
DEL CIELO
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PASEO EN BARCO POR LOS
LAGOS HOUHAI

CLASES DE COCINA
CHINA ATARDECER EN LA COLINA

JINGSHAN

Descubre más consejos para agentes de viajes en travelreport.mx

La sección de Mutianyu de la Gran
Muralla es menos concurrida que
Badaling y ofrece vistas
impresionantes.
Consejos:
Horarios ideales: Visita por la
mañana para disfrutar del clima
fresco y evitar aglomeraciones.
Errores comunes: No subestimes la
caminata; usa zapatos cómodos y
lleva una botella de agua.
Lugares instagrameables: Las
torres de vigilancia y las vistas
panorámicas desde las alturas.

Los Hutongs son antiguos callejones
tradicionales de Pekín que ofrecen
una visión única de la vida local.
Consejos:
Horarios ideales: Tarde o temprano
por la mañana para evitar el tráfico
y disfrutar de la tranquilidad.
Errores comunes: No te pierdas de
visitar los pequeños museos y
tiendas escondidas en los hutongs.
Lugares instagrameables: Las
callejuelas antiguas y los
tradicionales portones chinos.

Disfruta de una auténtica cena de
pato pekinés en uno de los
restaurantes más famosos de la
ciudad, como Quanjude o Da Dong.
Este platillo, con su crujiente piel y
tierna carne, es una delicia que no
puedes perderte.
Consejos:
Horarios ideales: Reserva con
anticipación, especialmente para la
cena.
Errores comunes: No dejes de
probar los acompañamientos
tradicionales como los panqueques
y las salsas.
Lugares instagrameables: La
presentación del pato en la mesa y
los interiores elegantes del
restaurante.

El Distrito 798 de Arte es una meca
para los amantes del arte
contemporáneo. Este barrio,
ubicado en una antigua fábrica de
armamento, alberga galerías,
estudios y exposiciones de artistas
chinos e internacionales. 
Consejos:
Horarios ideales: A media mañana
o por la tarde para evitar las horas
de mayor calor.
Errores comunes: No pases por alto
las exposiciones temporales y los
pequeños estudios de artistas
emergentes.
Lugares instagrameables: Los
murales y esculturas al aire libre, así
como las galerías de arte.

El Templo del Cielo es un
impresionante complejo religioso
donde los emperadores solían rezar
por buenas cosechas. Participa en
una sesión de meditación matutina
en los tranquilos jardines del templo
y experimenta la espiritualidad y
serenidad del lugar.
Consejos:
Horarios ideales: Temprano en la
mañana para disfrutar de la
tranquilidad y evitar las multitudes.
Errores comunes: No olvides
explorar los otros pabellones y
jardines dentro del complejo.
Lugares instagrameables: El Salón
de Oración por las Buenas Cosechas
y el Altar Circular.

Los Lagos Houhai ofrecen una
escapada pintoresca dentro de la
bulliciosa ciudad. Alquila un bote y
navega por sus aguas tranquilas
Consejos:
Horarios ideales:Al atardecer para
disfrutar de las luces de la ciudad
reflejadas en el agua.
Errores comunes: No te olvides de
llevar una chaqueta ligera, ya que
puede refrescar por la tarde.
Lugares instagrameables: Las
vistas del lago y las calles
iluminadas por la noche.

Aprende a preparar auténticos
platillos chinos en una clase de
cocina.
Consejos:
Horarios ideales: Las clases
matutinas suelen ser menos
concurridas y te permiten disfrutar
de un almuerzo con lo que has
preparado.
Errores comunes: No tengas miedo
de preguntar y experimentar con los
ingredientes.
Lugares instagrameables: Los
coloridos ingredientes y el proceso
de preparación.

Termina tu día con una vista
panorámica de la Ciudad Prohibida
y el centro de Pekín desde la cima
de la Colina Jingshan. 
Consejos:
Horarios ideales: Llega una hora
antes del atardecer para asegurar
un buen lugar y disfrutar del cambio
de luz.
Errores comunes: No olvides tu
cámara o smartphone para
capturar las impresionantes vistas.
Lugares instagrameables: Las
vistas panorámicas de la Ciudad
Prohibida y el horizonte de Pekín.

1 VISITAR LA CIUDAD PROHIBIDA

Consejos:
Horarios ideales: Llega temprano
para evitar las multitudes,
especialmente durante los fines
de semana y festivos chinos.

La Ciudad Prohibida es uno de los complejos palaciegos más
grandes y mejor conservados del mundo. 

Lugares instagrameables:
El Puente de Mármol Blanco
y la Puerta del Mediodía
son perfectos para fotos.

Errores comunes: No
olvides llevar agua y
protector solar, ya que
hay poca sombra dentro
del complejo.

ESPECTÁCULO DE LA ÓPERA DE
PEKÍN
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