
CHINA

1. Cómo dirigirte (muy importante). 2. Contacto y saludo.

Evita relojes, paraguas, peras, zapatos y
cuchillos (rompen la relación o traen mala

suerte). Mejor té fino, frutas buenas o delicias
de tu región, presentados con ambas manos.

4. Regalos con sentido.

No te sientes hasta que te ubiquen. El invitado de
honor mira a la puerta; el anfitrión decide el

arranque. En brindis, con un superior, baja un
poco tu copa y espera la señal para empezar,

5. Mesa y asientos (donde se
nota la jerarquía). Ganbei = “al fondo”; si no bebes, explícalo y

sorbe un poco. Al chocar, coloca tu vaso
levemente más bajo que el del mayor rango

(muestra respeto).

6. Ganbei sin tropezar. 

7. Pescado entero: no lo voltees. 8. Lazy Susan: no la gires en
medio del servicio. 

China premia a quien domina lo invisible: jerarquía, modestia y
ritual. Olvida los tópicos; esto es lo que sí te abre puertas.

Termina la cara superior, retira la espina y
sigue: voltear el pez evoca volcar un barco

(asalto directo a la suerte en zonas costeras). 

En primera toma, usa Sr./Sra. + apellido o el
cargo: Wang nǚshì (Sra. Wang), Li xiānshēng

(Sr. Li), Zhang jīnglǐ (Gerente Zhang). Evita
xiǎojiě para “señorita”: en la China

continental puede sonar a prostituta; es
preferible nǚshì (Sra./Ms.).

Apretón breve si ellos lo ofrecen; con
mujeres, espera a que inicien. No abraces ni

toques el brazo “para ser cercano”; es
invasivo en primera interacción.

Rechaza suavemente una o dos veces antes
de aceptar (señal de humildad). Al recibir un

obsequio, agradece y no lo abras en el
momento salvo que te lo pidan. La

reciprocidad es clave.

Espera que termine de servirse quien está
tomando del plato. Nada de “pescar” con

palillos en los mejores trozos.

Se pasa de un paso; entra por la
izquierda y sal por la derecha; voz baja, y

no señales a las deidades con el dedo.

9. Templo: el umbral no se pisa

Si te rellenan la taza, puedes tocar la mesa
con dos dedos a modo de “gracias” (gesto

clásico cantones).

10. Té: agradece sin hablar.

3. Invitaciones y modestia.

CHINA ES COREOGRAFÍA: SI LA SIGUES, TE ADOPTAN.


