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Museo de la Rosa:
Exhibiciones sobre la
producción y uso del aceite de
rosa.
Tumba Tracia de Kazanlak:
Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO con frescos
antiguos.
Festival de la Rosa: Celebrado
en junio con desfiles y eventos
culturales.
Valle de los Reyes Tracios:
Área con tumbas y sitios
arqueológicos.
Parque Natural Central
Balkan: Ideal para senderismo
y observación de la
naturaleza.

Bulgaria, ubicada en el sureste de Europa, es conocida por su rica historia, impresionantes
paisajes naturales y vibrante cultura. Esta guía ofrece información detallada sobre las
principales regiones turísticas, ayudándote a planificar unas vacaciones inolvidables en este
hermoso país.

Región de Sofía
Atractivos principales Opciones de alojamiento

Centro de Sofía: Cerca de las principales
atracciones y servicios.
Hoteles Recomendados: Grand Hotel
Sofia, Sense Hotel Sofia.
Zona de Lozenets: Área residencial
tranquila y moderna.
Hoteles Recomendados: Hotel Marinela
Sofia, Maison Hotel Sofia.

Gastronomía
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Para más información y planificación de tu viaje, visita la Página de Turismo de Bulgaria.

Ciudad Importante y Distancia desde el Aeropuerto
Internacional de Sofía: • Sofía: 10 km (20 minutos)

Catedral Alexander Nevski: Una de
las catedrales ortodoxas más
grandes del mundo.
Iglesia de Boyana: Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO con
frescos medievales.
Museo Nacional de Historia: Ofrece
una visión completa de la historia
búlgara.
Vitosha Boulevard: Principal calle
comercial con tiendas, restaurantes
y cafés.
Monte Vitosha: Ideal para
senderismo y esquí.

Platos Típicos: Shopska salata (ensalada de
tomate, pepino y queso), banitsa (pastel de
queso), kebapche (salchichas de carne picada).

Región del Mar Negro

Opciones de alojamiento

Sunny Beach: Destino turístico con vida
nocturna vibrante.
Hoteles Recomendados: Barceló Royal
Beach, DIT Majestic Beach Resort.
Varna: Ciudad costera con una rica
historia y cultura.
Hoteles Recomendados: Hotel mOdus,
Graffit Gallery Hotel.

Gastronomía

Ciudad Importante y Distancia desde Sofía:
Varna: 450 km (5 horas en carro)

Playa Sunny Beach: Popular
destino turístico con numerosos
hoteles y actividades.
Jardín Marítimo: Parque costero en
Varna con jardines y museos.
Antiguo Nessebar: Patrimonio de
la Humanidad por la UNESCO con
ruinas antiguas y calles
adoquinadas.
Playa de Golden Sands: Conocida
por su arena dorada y aguas
claras.
Parque Natural Strandzha: Área
protegida ideal para el ecoturismo.

Platos Típicos: Tarator (sopa fría de yogur y
pepino), kavarma (guiso de carne y verduras),
sarmi (hojas de parra rellenas).

Región de Plovdiv

Opciones de alojamiento

Centro de Sofía: Cerca de las
principales atracciones y servicios.
Hoteles Recomendados: Grand Hotel
Sofia, Sense Hotel Sofia.
Zona de Lozenets: Área residencial
tranquila y moderna.
Hoteles Recomendados: Hotel
Marinela Sofia, Maison Hotel Sofia.

Gastronomía

Ciudad Importante y Distancia desde Sofía:
Plovdiv: 145 km (1.5 horas en carro)

Catedral Alexander Nevski:
Una de las catedrales
ortodoxas más grandes del
mundo.
Iglesia de Boyana:
Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO
con frescos medievales.
Museo Nacional de Historia:
Ofrece una visión completa
de la historia búlgara.
Vitosha Boulevard: Principal
calle comercial con tiendas,
restaurantes y cafés.
Monte Vitosha: Ideal para
senderismo y esquí.

Platos Típicos: Shopska salata (ensalada
de tomate, pepino y queso), banitsa
(pastel de queso), kebapche (salchichas
de carne picada).

Región de los
Montes Ródopes

Opciones de alojamiento

Smolyan: Ciudad principal con
opciones de alojamiento.
Hoteles Recomendados: Hotel Kiparis
Alfa, Oak Residence Hotel & Relax.
Pamporovo: Estación de esquí con
alojamientos de invierno.
Hoteles Recomendados: Hotel
Orlovetz, Hotel Pamporovo.

Gastronomía

Ciudad Importante y Distancia desde Sofía:
Smolyan: 230 km (3 horas en carro)

Cuevas de Dyavolsko Garlo
(Garganta del Diablo):
Sistema de cuevas con
espectaculares formaciones.
Pueblo de Shiroka Laka:
Conocido por su
arquitectura tradicional y
música folclórica.
Lago de Batak: Ideal para
actividades al aire libre
como pesca y paseos en
bote.
Pamporovo: Estación de
esquí popular en invierno.
Puente del Diablo: Antigua
estructura de piedra con
leyendas locales.

Platos Típicos: Cheverme (cordero asado
a fuego lento), klin (pastel de arroz y
queso), marudnik (tortilla de patata y
queso).

Región del Valle
de las Rosas

Opciones de alojamiento

Kazanlak: Ciudad principal con
opciones de alojamiento.
Hoteles Recomendados: Hotel Palas,
Hotel Kazanlak.
Zona Rural: Alojamiento en casas
rurales y pensiones.
Hoteles Recomendados: Guest House
Edessa, Hadjiata House.

Gastronomía

Ciudad Importante y Distancia desde Sofía:
Kazanlak: 200 km (2.5 horas en carro)

Platos Típicos: Kyopoolu (puré de berenjena
y pimientos), gyuvetch (guiso de carne y
verduras), banitsa (pastel de queso).

https://www.bulgariatravel.org/

