PROBAR LOS

SINO COMES BIEN EN FLORIDA...
TE PERDISTE LA MITAD DEL VIAJE.

€) LAFALSA IDEA

@ 'Es comida americana”

® "No hay nada que valga'
® 'Todo es fast food"

Error:

Florida es un cruce cultural
brutal: Caribe + Latinoameérica +
Estados Unidos.
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EL ERROR REAL

No es comer mal.

Es no buscar lo local
y autentico.

Este es el error que te deja
CON una experiencia
generica.

o LO QUE NO ESTAS PROBANDO

O Cocina cubana en Little Havana
@ Mariscos frescos en la costa

@& Key lime pie en Key West

@ stone crab en temporada

@ Food halls y mercados locales
@ Restaurantes familiares con

recetas reales

Y todo eso impacta directamente
tu itinerario.
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Pagas mds por
comida promedio

Repites
sabores

-

No conectas
con la cultura

El destino se
siente plano

EL PROBLEMA DE NO EXPLORARLO

O O O

Y pierdes una
parte clave
del viaje.
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COMO SE HACE BIEN

Come como viajero, con intencién.

@ Investiga antes
@ Sal de zonas turisticas

@ Prueba lo tipico del destino

@ Mezcla experiencias (local + premium)

Comern

La gastronomia es
cultura directa.

LA LOGICA CORRECTA

0 es solo alimentarte.

Es entender el lugar.
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EL FACTOR QUE CAMBIA TODO

Cuando comes bien en un destino:

¥ Recuerdas mas el vigje
Conectas con la gente

v
v Descubres historias
v

Vives algo autentico
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L0 QUE GANA EL VIAJERD
QUE LO HACE BIEN

o
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Un buen plato puede .
marcar todo el vigje.

Consejo: Sal de lo turistico y pregunta a locales.

0,

Ahi encontrard@s los mejores lugares.

MAPA GASTRONOMICO: SABORES QUE DEFINEN A FLORIDA

PENSACOLA

Gulf seafood,
camas, pesca
del dia

Q

Q TALLAHASSEE

Cocina surefia
tradicional y BBQ

9 TAMPA

Cocina lating,
séndwich cubano,
mariscos y craft beer

ST. PETERSBURG
/ CLEARWATER

Mariscos del Golfo,
restaurantes frente
al mar

@ KEYWEST

Key lime pie, mariscos,
comida caribena

y casual
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KQ JACKSONVILLE

Mariscos frescos,
camaronesy
\cocinq surefa

v

© oRLANDO

Cocina internacional,
de todo el mundo y

food halls
QL espectaculares

| © WESTPALM
BEACH

Cocina
mediterréneq,
steakhouses,
mariscos premium

9 MIAMI

Cocina cubana,
sabor internacional,
foodies y de autor.
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RUTA 1: SABORES DE MIAMI
DURACION: 1 DIA

Little Havana

Café cubano +
=N plato cubano

Wynwood

i Food trucks
-y cocina fusién

J 3 South Beach

« Mariscos frente
al mar

TIP EXTRA:

Prueba un helado en AzGcar
L Ice Cream.

RUTAS FOODIE: RECORRIDOS PARA COMER COMO LOCAL

RUTA 2: COSTA DEL GOLFO
DURACION: 1 DIA

St. Petersburg

Mariscos frescos
en el muelle

Tarpon Springs
B Cocina griega
J Y esponjas

| ClearwaterBeach . " KeyWest
. Cena frente al mar — Key lime pie +
- al atardecer 3 ~ambiente Unico
- b B
TIP EXTRA: TIP EXTRA: TIP EXTRA:
Visita el Saturday Morning Prueba el famoso conch
Market en St. Pete. chowder. orgdnica.
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PLATILLOS ICONICOS QUE

)

SANDWICH CUBANO STONE CRAB
Crujiente, con De temporada
historia y sabor real

(oct - may)

MARISCOS FRESCOS ROPAVIEJA
Camarones, langosta,  Plato cubano clasico
pescados y mds lleno de sabor

eV
Food trucks

TIENES QUE PROBAR

KEY LIME PIE
El postre icono
de Key West

CONCHFRITTERS
Crujientes, locales
y adictivos

CEVICHE CITRUS CAFECUBANO
Fresco, de mar, Creatividad sin Fuerte, tierno
con limény carifio limites e irresistible
RUTA 3: KEYS EXPERIENCE RUTA 4:SABORES LOCALES
DURACION:2 DIAS DURACION: 1 DIA
4 KeyLargo ¢ Orlando

.. Mariscos y pesca
“ ) del dia

1 Islamorada

Restaurantes
frente al mar

| Food halls y cocina
4 internacional

Bl Winter Park

§ boutique

s| y cocina local

Visita un mercado local o granja

Restaurantes

Mount Dora
Pueblos con cafés
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Pregunta a locales,
siempre tienen las

mejores recomendaciones.

CONSEJOS DE ORO PARA COMER MEJOR EN FLORIDA

el Reserva en lugares
populares,
especialmente fin

de semana.

1 Prueba algo
( nuevo cada dia.

No siempre lo
mds caro es lo
mejor. Busca

N

autenticidad.

FUENTES OFICIALES:

Tripadvisor - Yelp - Guias locales y blogs especializados

Visit Florida: visitflorida.com Guia MICHELIN: Miami, Orlando, Tampa

““FLORIDA



